Aby 74ci ptFi psani spravné sedéli, uchopovali pero a naklanéli pisanku, motivuji je Fikankou. Z&ci ji
opakuji na za¢atku kazdého psani spolecné se mnou a zaroven vykonavaji vse podle fikanky.

POZOR, ZACI PRVNACI,

CO TED MAME NA PRACI?

SESIT MIRNE NAKLONIME (spravny sklon sesitu)

A ROVNE SE POSADIME.

PRAVA, LEVA, Z RUKOU STRISKA, (poloZit ruce na lavici)
SCHOVA SE TAM PAMPELISKA.

A CO S HLAVOU, JAK JI DAS?

HLAVU PEKNE NAROVNAS, (zvednout hlavu)

NOHY OPRES DO PODLAHY, (nohy nechas u sebe na zemi)
AT MAS PEKNE, ROVNE TAHY.

A 'S LEHKOSTI MOTYLI (netla¢ na pero)

RADKA BUDE ZA CHVILI. (Ize ménit podle potteby)

-zdroj: clanky.rvp.cz



