( ) Ceska televize Tiskové materialy
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Tii 1ékaFi a jejich tymy. Srdce, mozek, plasticka chirurgie. Strach a nadéje pacienti. Jak se
lidem fika, Ze uz neni nadé&je? Jaky je Zivot na nemocni¢nim oddéleni? A jak to vidi
doktofi? To divaci zjisti od 15. inora kazdou stfedu ve 22.00 hodin na CT2.

Na odbornd oddé&leni nemocnic vétdinou prichazeji lidé, kdyZ jim je nejhdf. KdyZ jim hrozi smrt,
ochrnuti, ztradta kondetiny nebo doZivotni postizeni. Najednou je pro né nejdlleZit&jsi Uplné cizi
Clovék - doktor. K nému se upinaji veskeré nadéje na zachranu. V novém docusoapu Doktofi se
predstavi tfi Spickovi lékafi a jejich tymy. Divaci uvidi pravy zivot na oddéleni - ¢erny humor,
naprostou vaznost i uvolnénou atmosféru. Uvidi, jaci jsou doktofi bez profesionalni masky, a zjisti,
jak vidi své pacienty. ,Byla to tymovad préce &tyf reZisérd. Jé jsem ddvala dohromady kompletni
serial,” vysvétluje rezisérka Bara Kopecka a dodava: ,Pro kolegy na place to bylo kolikrat obtizné.
RezZisér musi Séfovat, ovsem zkuste séfovat lékarské kapacité! Po par mésicich se sZili, skoro jsem
méla dojem, Ze rezZiséri ¢im dal vic zasvécené hovoFi o mediciné a doktofi je postupné zacinaji
reZirovat."

~Nejddlezitéjsi organ je mozek. Srdce nebo plice vdm vyméni, ale mozek - to je nase ja," Fika
neurochirurg Vladimir Benes z Ustfedni vojenské nemocnice, kterého divaci pfi praci i ve chvilich
volna uvidi v prvni linii cyklu. Druhym tymem je oddéleni kardiologie Nemocnice Na Homolce. Petr
Neuzil a jeho kolegové zkousSeji nové technologie, a vyvijeji nové metody. Jenze i pres veskeré
technické zazraky se |é¢ba ne vzdy podafi a poruchy srdce jsou v Cesku nej¢asté&jsi pric¢inou umrti.
Treti linie seridlu sleduje plastického chirurga Bohumila ZaleSaka z Fakultni nemocnice v Olomouci.
Ten prisiva lidem useknuté koncetiny, modeluje poskozené obliceje a napravuje tézké deformace.

, TFH nataleci tymy zaznamenavaly Zivot tfi oddéleni. Sledovaly bézné situace oddéleni, hovory mezi
Iékari, personalem, pacienty - i to, jak lékafi komentuji situaci, sdileji své nazory, vtipkuji a jak
pracuji. Tvirci usilovali o to, aby se sledovanym osobdm dostali co nejblize k télu. Cilem je ukazat,
co obvykle ziistava skryto. Vysledny material byl editovén do osmi dild, kaZdy dil obsahuje véechny
tri linie," Fika kreativni producent Petr Kubica.
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Petr Neuzil: Vychova je naprosto nutnou soucasti
procesu ve zdravotnictvi

Jaké pro Vas bylo mit
kameru neustidle za

zady? Zmeénila Vas
Vv nééem takova
zkusenost?

Z pocatku to bylo ponékud
nezvyklé, ale postupem
dasu jsme si vsichni na
piitomnost filmard zvykli a
vSichni v nasem tymu brali
jejich pritomnost prakticky
jako samozfejmost. Bézné

situace jsme resili
pfirozeng, jako by tam ani
filmovy Stab nebyl.

Samoziejmé, ze to chvili trvalo, ale musim Fici, ze alespon v nasi nemocnici se Stab stal prakticky
soudasti nasich tym{ a v&ichni - sest¥i¢ky, doktofi, sanitaFi — reagovali naprosto pFirozené.

Jak na filmovy stab reagovali pacienti, kterych se zakroky tykaly?

Zvykli si, museli byt ovsem vzdy perfektné informovani, ale stab samozfejmé dbal, aby i jejich
reakce byly co nejpfirozenéjsi. Na pFitomnost televiznich kamer jsme pomérné zvykli, kdyz u nas
Staby zpravodajstvi nataci néjaky dokument o novych vykonech, tak to tak ani nebereme.

Doslo béhem nataceni k situaci, kdy jste chtél kamery vypnout, piestat nebo odejit?

Bylo to jedinkrat, kdyz k nam pfivezli akutniho pacienta, kterého se na kardiochirurgickém sale
kolegm nepodafilo zachranit. Nicméné& nakonec to byl tak silny okamzik, Ze bylo vlastné asi dobre,
Ze stab byl na sdle pres noc a myslim, ze pokud divaci tuto scénu zhlédnou, bude to pro né skutecné
silny emocni zazitek.

Podarilo se Vam béhem nataceni zachytit néjaky unikatni pripad?

V nadem pFipadé se podafilo zachytit hned nékolik unikatnich vykond, které se na obrazovce budou
prezentovat asi poprvé. I presto, Ze je vSe toceno vice jak pred rokem, tak jde stale o velmi aktualni
a inovativni zakroky.

O cem je podle Vas nova docusoap DoktofFi?

Pfedev$im ukazuje nezmérné usili tfi nefaldované a bez prehanéni skute¢né &pickovych tymd,
vyzafuje z né&j lidskost pristupl, emocionalni naboj, Usili, které jde za hranu bé&Znych lidskych
¢innosti, a myslim, Ze jde o prvni dokument ze zdravotnického prostfedi, ktery si na nic nehraje a
presto ma velky presah pravé svoji autenti¢nosti.
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Jaka je podle Vas pozice lékaie v Ceské spolecnosti? Co s sebou toto povolani nese za
zodpovédnost?

Role Iékafe je u nas obvykle bud pfecenovana, anebo naprosto nedocerovana, stejné jako nutnost
integrace profesi, které jsou na sobé zavislé a také jejich ekonomicky dopad. Myslim, Zze uvadény
dokument pravé ukazuje to, e véechny tymy vibec nehledi na ¢as, penize a svij vydélek a nemusi
si nic dokazovat. Ta odpovédnost vyzafuje z kazdého dilu a neustalé pochybnosti o spravné
zvoleném postupu je z kazdého dilu pfimo citit.

Jak byste popsal stav ceského zdravotnictvi a jak obstoji v porovnani s jinymi zemémi?

Jsme naprosto srovnatelni s evropskym a mozna i svétovym standardem. Ceské zdravotnictvi je
trvale podfinancovano, nebo ne zcela adekvatné financovano, presto se tu déla skvéla medicina s
vynikajicim standardem péce.

Co je podle Vas pro ceské
zdravotnictvi klicové?

Jak budeme motivovat Iékarfe a
sestry k tomu, aby se Uuroven
nezhorSovala, ale naopak
zvydovala. Ceské zdravotnictvi
stoji z velké Casti na entuziasmu
zdravotniho persondlu, a pokud
bychom méli podavat vykon
odpovidajici nasim pfijmim a
kazdy neodevzdaval naopak vice,
byla by jeho Jdroven urcité
mnohem horsi.

Lékai ma i tu zodpovédnost,
ze ,vychovava" nové lékare.
Jak se znéj stane dobry

ucitel?

Vychova je naprosto nutnou soucasti procesu ve zdravotnictvi, je to ostatné v kazdé profesi stejné.
Je ale spise vzacnosti, pokud narazite na kolegy, ktefi maji tento ,dar vychovavat" novou generaci,
to se neda naucit, ale urcité je nutné zkusenosti nejen predavat, ale i dale rozvijet.

Lékaii ¢asto opravuji ,rozbité" télo. Jak pripravite pacienta na takovy krok? Existuji pro
Vas néjaké hranice?

Myslim, Ze dokument pravé ukazuje to, ze pro nas neexistuji hranice, a ze kazdy ze zucastnénych
provadi dnes vykony, o kterych pfed nékolika lety pouze snil. I o tom jsou Doktofi, o posouvani
hranic a také o tom, jak se na tomto procesu podili pacienti. Ten je logicky nutnou soucasti procesu a
jak jsme schopni ho na vykon pfipravit, jak ho on sdm pfijme, tak tim mdZe jeho vysledek ovlivnit.
Nemocného nelze k vykondm nutit, to je v dokumentu vidét n&kolikrat a tato zasada je spole¢nd pro
vSechna tfi pracovisté.

Ceska televize — Tiskové oddéleni Kavéi hory, 140 70 Praha 4 T: +420 261 133 312  F: +420 261 218 599
E: pressct@ceskatelevize.cz www.ceskatelevize.cz/press RSS: www.ceskatelevize.cz/rss/tiskove-zpravy



( ) Ceska televize Tiskové materialy

V ¢em tedy tkvi hranice mediciny?

Hranice jsou v nasem soucasném poznani, ale ty se tak rychle posouvaji, e skuteén& mizeme za
pouhého pll roku provadét vykony zcela jinou technikou.

Docusoap DoktofFi odhali i soukromi lIékaf, jejich volny cas. Jak vy osobné relaxujete? A
jaké je to zit s Iékafem?

Jd séam jsem odhalil svoje soukromi minimalné, protoze to je jediné, co mi trosku pomaha si
oddychnout. Nicméné nejsem ten typ lékafe, ktery travi volnocasové aktivity naplno a vSelikym
sportovanim. Relaxuji dusevnim klidem.

Doktoii se odehravaji v realném nemocni¢nim prostiedi, pro divaky stale velmi atraktivni
ch kulisach. Jak se divate na fenomén “doktorskych serialt"?

Naprosto chapu, ze seridly z nemocni¢niho prostredi jsou stale pro divaky atraktivni, ale takovyto
dokument je neocenitelny pravé svoji autenti¢nosti. Nejde jen o popis a peripetie provadéni
jednotlivych vykond, je tam hodné emoci a vnitfnich pochodt jednotlivych zi&astnénych zdravotnikd.
V posledni dobé jsou seridly ze zdravotnického prostredi spiSe stfidany detektivkami, ty jsou mozna
jesté akcénéjsi.

Mate i Vy néjaky oblibeny?
Mé& osobné velmi ovlivnila plivodni Nemocnice na kraji mésta pravé proto, e to nebyl pouze plochy a

popisny seridl, ale ze Slo i o ty procesy. Ze zahranicnich je to Pohotovost asi vic nez Nemocnice
Chicago Hope. Byla vice autenticka.
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Bohumil Zalesak: Smekam pred svymi pacienty

Jaké pro Vas bylo mit za zady
stale kameru?

Bylo to narocné, zejména ze
zaCatku, kdy tym nebyl zvykly
na pritomnost televizniho stabu.
Musel jsem hlidat tym i stab,
aby vSe probihalo spravné.
VSichni si ale rychle zvykli na
pfitomnost kamer a tak vse
klapalo na sto procent.

Stalo se béhem nataceni
néco, co byste chtél vratit,
" | nebo udélat jinak?

Odejit ani prestat nikdo nechtél. Jednou kameramanovi unikl takovy dramaticky zabér. To nas
vSechny mrzelo, ale vratit se to nedalo.

Podarilo se Vam béhem nataceni zachytit néjaky zajimavy nebo dokonce bizarni pfipad?

Ano. To by asi nikdo predem nevymyslel. Jednalo se o bodné nitrolebni poranéni jesté nenarozeného
ditéte.

O ¢em je podle Vas nova docusoap Doktori?

Z mého pohledu je to o kazdodenni realité Zivota doktor(, aniz by to néjaky scenarista modifikoval.
Plastickou chirurgii to prezentuje takovou, jaka ve skutecnosti byla, je a jakou by do budoucna méla
zUstat. Myslim si, Ze vétdina divak( bude pfekvapena, jak zkreslenou pFedstavu o nadem oboru méli.

Jaka je podle Vas pozice Iékaie v Ceské spolecnosti? Co s sebou toto povolani nese za
zodpovédnost?

Nemyslim si, Zze by pozice byla Spatna. Neni ale ani takova, jakd by méla byt. Neodpovida mifre
odpovédnosti, kterd je na lékafe kladena. Odpovédnost je pro Fadu laikl nepfedstavitelna, ¢asto az k
zblaznéni.

Jak byste popsal stav ¢eského zdravotnictvi a jak obstoji v porovnani s jinymi zemémi?

Lapidadrné a ve zkratce: Za malo penéz hodné dobré muziky. To mlze potvrdit kazdy, kdo zaZil
lékaFskou péci na zapadé i na vychodé&. I ten, ktery nemd zadné zdravotni pojisténi, mize u nas
dostat k péci, kterou by jinde nedostal.
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Co je podle Vas pro nase zdravotnictvi klicové?
Udrzet zajem mladych o tento obor, aby to vnimali jako poslani a ne jenom jako praci od - do.
LékaF ma i tu zodpovédnost, Ze ,,vychovava" nové. Jak se z néj stane dobry ucitel?

Vétsina kolegl to vnima tak, Ze jak postupné ziskavaji zkudenosti a starnou, pochopi, Ze je tieba
najit ty dobré, oddané a ty to naucit. Zkratka aby se o nas mél kdo postarat. To je zejména v
chirurgickych oborech stale sloZitéjsi. Je to dfina, o kterou prestava byt zajem.

Pro kazdého pacienta je zakrok velkym zasahem do jeho intimity. Jak ho na takovy krok
pFipravujete?

Obdivuji své pacienty pro jejich odvahu podstoupit slozité rekonstrukéni vykony. Tireba kdyZz ho
JrozteZete” tfeba na péti mistech a potom to vée poskladate dohromady. Smekam pted nimi. Clovék
musi mit velikou pokoru k tomu, co délda a musi mit neprekrolitelné etické hranice. Na velké
rekonstruk¢ni vykony musite pacienta pfipravit postupné - pokud je na to ovSem cas. Pacient musi
véfit, Ze vam na ném skute¢né zalezi, ze béhem operace odvedete maximalni vykon, a Ze ho
nenechate ve Stychu, kdyz se véci zkomplikuiji.

Jaké jsou pro Vas ty nepiekrocitelné hranice?

Vzdy se ptam, jestli bych si to nechal udélat sobé nebo svym blizkym. Kdyz ano, tak operuji. Takto
to u mé funguje a to se snazim predavat mladym kolegim.

Jaké hranice ma soucasna medicina?

Zda se, ze soucCasna medicina nebude mit v budoucnosti zddné hranice. Otazkou je, jestli je to z
hlediska budouci perspektivy dobré. Rada lidi si to uvédomuje a zacina takto uvaZovat.

Docusoap Doktoii odhali i
soukromi lékaFd, jejich
volny dcas. Jak Vy osobné
relaxujete? Jaké je to zit
s lékarem?

Né&jakou tvar&i &innosti, nékdy
trochou sportu v pfirodg,
cestuji s rodinou. A jaké je to
zit slékarem? To nedokazi
posoudit, ale tusim, Ze to
nebude lehké. MQGj syn to

vyjadfil  konstatovanim  ve
velmi raném véku: ,Doktorem
nebudu, doktofri porad

pracujou.”
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DoktoFi se odehravaji v realném nemocni¢nim prostiedi, které je pro divaky stale
zajimavou kulisou. V ¢em je podle Vas tak atraktivni?

Atraktivnost DoktorG bude v tom, Ze neplati to, Ze herci hraji doktory, ale skuteéni doktofi jsou v
tomto pfipadé herci. TakZe doktofi hraji doktory.

Jak se divate na oblibené serialy z nemocnic¢niho prostiedi?

Z vétsiny nam doktordm vstavaji hrlzou vlasy na hlavé. Vidim je vzdycky v &ekarné, kdyz tam b&Zi
M*A*S*H nebo Ordinace v ROZové zahradé. Vétsina jsou brutdlnim prekroucenim reality a
»0blbovanim" verejnosti - prosté takové medicinské telenovely.

Je néjaky, ktery Vas i presto zaujal?

Kdybych si musel vybrat tak asi ten M*A*S*H, Ten se nesnazi na nic hrat. VSem je jasné, ze je to
zejména legrace.
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Anotace jednotlivych dili:

Pohybujete-li se na hrané
stfeda 15. unora, 22.00 hodin, CT2

Divaci se stanou svédky operace
vyduté cévy v mozku, unikatniho
zakroku na srdci a zachrany zivota
mladika napadeného agresivni
mykozou. Jak vypada rutina lékarské
prace a co se déje, kdyz jde o zivot?
Co si mysli doktofi?

To je ocenéni prace lékafe
stfeda 22. unora, 22.00 hodin, CT2

Divaci budou u naroc¢né operace mozku a uvidi implantaci drobouckého stimulatoru pfimo do srdce.
Co vechno je pfi 1é&bé ve hfe? Jakou Ulohu hraji emoce |ékatl i pacientd? Jaky je rozdil mezi seridly
z nemocnic¢niho prostfedi a skutecnosti?

Prosim teé, tati 5
stfeda 1. brezna, 22.00 hodin, CT2

v.vr

Cim rozvinutéjsi je Iékarska péce, tim starsi a nemocnéjsi lidé se zachranuji pred smrti. Jsou za to
pacienti vdécni, nebo naopak? Divaci se seznami s tim, jak vypadala |ékafska péce pred nékolika
desetiletimi. Méli by Iékafi zachranovat Zivot za kazdou cenu? A méli by IéCit své pribuzné?

Obor vhodny pro zeny 5
stfeda 8. brezna, 22.00 hodin, CT2

Kazdy Séf je tak dobry, jako je jeho Stab. Divaci se dovédi, kdo jsou lidé, ktefi spoluvytvareji péci o
pacienty na Spickovych pracovistich nemocnic, jak se v soutézivém prostfedi zije Zzenam |ékafkam a
jak velkou roli hraji partnerky Iékaid v jejich schopnosti vydat ze sebe to nejlepsi.

Cesky narod je vynalézavy
stfeda 15. bfezna, 22.00 hodin, CT2

Divaci se dozvédi, ze kazdy Spickovy lékar musi byt vidét. Nestaci jen Ié&c¢it, musi také publikovat
vysledky svych vyzkum(, obracet se na verejnost, vzdé&ldvat, propagovat, pracovat s osvétou a
prevenci. S4m se musi ucit a ovliviiovat na zakladé svych zkudenosti vyvoj novych Iékd.

Véci, se kterymi nemiizu zit
stfeda 22. bfezna, 22.00 hodin, CT2

Pro chirurga je cil jasny: odstranit to, co prekazi, upravit, co vybocCuje, spojit, nahradit, opravit,
vyjmout nador, posunout, tkan. Divaci ale usly$i nazory pacientd. Co znamend zdsah do intimity
vlastniho organismu a védomi dalsi bolesti?
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Vyhoreni? To mi hlava nebere

stfeda 29. bfezna, 22.00 hodin, CT2

Divaci uslysi rady $pi¢kovych Iékarl, jak se vénovat stresujici a psychicky naro¢né praci a pfitom
nevyhoret. Dovédi se, zda doktofi uméji odpocivat a zda je mozné oddélit praci od osobniho Zivota.
Promita se prace v tymu nebo spoleCensky Zivot do profesniho Zivota? Pomahaji konicky byt lepsim
odbornikem?

Nesnesitelna lehkost byti
stfeda 5. dubna, 22.00 hodin, CT2

Aby se nékdo mohl stat Iékafem, musi vystudovat medicinu. Divaci ale zjisti, Ze to nestadi. Ale co
jsou ty skutecné zkousky? Jaké to je, kdyz na operacnim stole zemre pacient? Jak se fika lidem v
posledni fazi nemoci, ze uzZ neni nadéje?
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Doktofi

rezie: Bara Kopeckd, Dana Gébova, Veronika Stehlikova, Marek Bouda // kamera: Ferdinand
Mazurek, Brafo Pazitka, Jaromir Herskovi¢ // stfih: Katarina Geyerova Buchanan // dramaturgie:

Jakub ReZny, Sarka Spevéakova // kreativni producent: Petr Kubica
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Kontakt pro média

Aneta Veselska

Tel.: (+420) 261 137 550
Mob.: (+420) 736 531 243
aneta.veselska@ceskatelevize.cz

Fotografie
ftp://ceskatelevize.cz/
pavel.kral@ceskatelevize.cz
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