( ) Ceska televize Tiskové materialy

Bydlet jako...

Touzite po kuchyni ve stylu Provence nebo chcete bydlet jako rockova hvézda, ale chybi
vam invence, ¢as a penize? Bydlite - stejné jako cela pétina Ceché — v ndjemnim byté, ale
odmitate zit v neGtulném provizoriu? Novy pofFad ukaze, Ze zasadni zmény v byté se daji
udélat revoluénim zplisobem i bez stavebniho povoleni, bez hypotéky a bez bourani.

L,V tuto chvili natd&ime Fadu S$estndcti dilG, tedy Sestndcti stylovych promén," Fikd kreativni
producentka Lenka Polakova a dodava: ,Nasi ambici je pfipomenout, Ze ¢lovék mizZe bydlet dobre,
v souladu se svymi sny a pfedstavami. Vyhodou poradu je, Ze dava dohromady lidi, ktefi maji
podobny pohled na Zivot, libi se jim stejné véci a maji totoZny Zivotni styl. Designér zafidi bydleni ve
stylu, na ktery ma talent a se kterym souzni, a to pro nékoho, kdo pak v takovém prostoru bude
bydlet moc réd. Ve zkratce — Bydlet jako... vypravi pfibéh lidi, objektd a stylq."

V kazdém dile jsou vzdy patrné tfi roviny. Prvni predstavi a vysvétli vytvarné, designové a
architektonické styly. Druha linka divaka zavede do mist, kam by se za béznych okolnosti dostal jen
stézi, a kterd dany smér reprezentuji na vrcholné uUrovni. Podivaji se tak napfiklad do vil klasika
moderni architektury Adolfa Loose nebo do fascinujicich industridlnich prostor. Tteti rovina porad diky
hranym scénkam odlehdi.

Pofadem provazi moderatorska dvojice herci Romana Zacha a Jany Strykové. ,Moderatorské role
moc nevyhledavam, kdyZ jde ale o projekt, ktery mé zajima, ujmu se toho moc rad. A to je pravé
pfipad poradu Bydlet jako..., protoZe design je disciplina, kterd mé bavi," fikd Roman Zach a Jana
Strykova ho doplnuje: ,0 design jsem se vzdycky hodné zajimala, krasné véci mé uklidrnuji i

inspiruji, takze Bydlet jako... vnimam jako krok vpfed a jsem za tuto zkusenost moc vdécna."
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Roman Zach: Bydlet jako... je navodem, jak zit
s hezkymi vécmi kolem sebe

Divaci Vas znaji spis jako herce. Jak jste si uzil
moderovani magazinu Bydlet jako...?

PFiznavam, Ze moderatorské role moc
nevyhledavam, kdyz jde ale o projekt, ktery mé
zajima, ujmu se toho moc rad. A to je pravé pfipad
poradu Bydlet jako...,, protoze design je disciplina,
ktera mé bavi. Navic, tohle neni klasické
moderovani, nejsme s Janou jen prostifedniky mezi
designérem a divdkem. V pofadu mizeme mluvit i
sami za sebe, vyjadrit své pocity a nazory, jestli se
mi néco libi, nebo ne, a lehce tak zasahnout do
scénare. A to je poloha, ktera mé hodné tési.

Komu je podle Vas cyklus Bydlet jako... urcen?

Myslim, ze Bydlet jako... oslovi prfedevsim mladsi
generaci, studenty, partnerské a novomanzelské
dvojice. Diky poradu zjisti, Ze se nemusi bat zafidit si
bydleni svych snd, Ze designéfi nejsou az tak drazi a
ze je vSechno vlastné mozné. Bydlet jako... je
navodem na to, jak Zit s hezkymi vécmi kolem sebe,
a pritom ne prili§ draze. MGze byt voditkem k tomu,
jak ctit misto, které jsme si k bydleni vybrali.
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Jana Strykova: Vzdy jsem se zajimala o design

Jak jste si moderaci
pofadu Bydlet jako..
uzila?

Nejsem zadny zkusSeny
moderator, takze kdyz
jsem s pofadem zacinala,
byla jsem sama zvédava,
co tahle prace vlastné
obnddi. Po pldl roce
nataeni mam pocit, ze
se porad mam co ucit. Dil
od dilu se o moderovani
dovidam vic a vic.
Pomaha mi v tom cely
Stdb a hlavné mam

skvélého spolu-
moderatora Romana
Zacha."

Jaky je cil magazinu Bydlet jako...?

Moc bych si prala, aby to byl pofad zabavny i naucny, aby daval praktické rady a zaroven aby byl
krasny, protoZze design je krasny. Aby divéky inspiroval hezkym prostfedim, aby je naudil
neopovrhovat jednotlivymi styly a dodal jim odvahy bydlet jinak. Mné samotné dodal odvahy nebat
se chopit Stétce a néco natfit. Malovani mi nikdy neslo a vytvarka byl jediny predmét, ktery mé
strasné stresoval. Dodnes se vSemu, co vyZaduje manualni zrucnost, radéji vyhybam. Ale bylo to
fajn, dokonce jsem byla na sebe pysna.

Zajima Vas problematika bydleni a designu i mimo nataceni?

Ano. Sama jsem si z nataceni odnesla spoustu uziteCnych informaci. S designéry se rada bavim i v
zakulisi, protoze vsichni bydlime a vdichni se potykdme s né&jakymi problémy. Redime atypicky
prostor, nedostatek tlozného mista, nejlepsi zplsob osetieni nejriznéjsich materiald, zjistujeme, kde
sezeneme zajimavé a kvalitni véci, kde je koupime levnéji, jaké se nabizi alternativy. O design jsem
se vzdycky hodné zajimala, krasné véci mé uklidiuji i inspiruji, takze Bydlet jako... vnimam jako krok
vpred a jsem za tuto zkuSenost moc vdécna.

Jak Vy sama bydlite nebo byste chtéla bydlet?

Mam hodné aktivni praci, takze doma jsem rada pasivni. Nemam rada pfiliS mnoho nabytku,
odpocivam prostorem a vyhledem, takze urcité by design mého bytu, nebo jesté Iépe domu sméroval
k minimalismu. Zaroven ale nestojim o Uplnou Cistotu stylu, to bych se pak citila jako v designovém
studiu. Proto bych si nenechala dim navrhnout cely se v&im vudy, potfebuji mit k vécem vztah,
potiebuji, aby pro mé mély osobni vyznam. Jediné pak je pro mé domov domovem.
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Desighérka Tereza Polcarova: Stale je malo
odvaznych lidi v pouzivani netradicnich reseni

Mate sviij oblibeny styl,
designe, dobu, ktera je vam
nejblizsi?

Mam rada Ccisty, jednoduchy styl
s plné funkénimi a praktickymi
reSenimi. Nejbliz§i mi je, dnes
velice trendy, ,skandindvsky" styl,
ktery je zalozen na svétlych
barevnych odstinech v kombinaci
s prirodnimi materidly a s akcenty
vyraznych barev. Mam rada, kdyz
interiér  vypada vzdusné, ne
preplnéné a je prijemné prosvétlen.

S jakymi chybami, nesvary,
zlozvyky nebo myty se
v ceském bydleni nejcastéji
setkavate?

Nejvétsi problém vidim v tom, Ze je stale hodné lidi méalo odvaznych v pouzivani netradicnich Feseni
a barev. Je v néas stale zakddovan tradi¢ni vzorec pro zafizovani interiérll a presvédcit klienty o tom,
aby zkusili néco jiného a originalniho, nebyva vzdy zrovna jednoduché.

Co je pro Vas p¥i tvorbé navrhu inspiraci?

Nejvice mé inspiruji klienti samotni. V tom, jaké jsou jejich potfeby a sny a jak ziji. Z toho primarné
pfi navrhovani vychazim a vée, co navrhuji, sméfuje k uspokojeni téchto pozadavkl. Rada vymyslim
prvky, které jsou Uzce spojeny s jejich osobnostmi, tak aby prostory nebyly uniformni, ale aby
odrazely jejich individualitu.

Dopliite: chtéla bych bydlet jako...
...jedine¢nd osobnost! Neni jednoduché to vymyslet, ale jak jsem uz vyse zminila, vzdy je pro mé

dileZité mit kolem sebe vie, co médm rada a co mé déla takovou, jaka jsem. To je dle mého nazoru
nejddlezit&jsi pro to, abych se citila jako doma, kdekoli Ziji.
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Designérka Sofa Malinova: Ceské bydleni se hodné
zlepsilo

Mate sviij oblibeny styl, designe,
dobu, ktera je vam nejblizsi?

Z kazdé doby se mi libi néco. Ze 40.
let kfesla od Jindficha Halabaly, z 50.
let ikonické Zidle od manzeld
Eamsovych nebo z 60. let Svédsky
nabytek. To vSechno je natolik
nadCasové, ze je mozné takovy
nabytek umistit i do soucasného
interiéru jako solitér a porad to
ze skandinavskych zemi. Pfirodni
materidly a prace se svétlem.

S jakymi chybami, nesvary,
zlozvyky nebo myty se v ceském
bydleni nejcastéji setkavate?

Mam pocit, Ze se za posledni roky Ceské bydleni hodné zlepSilo. Zmizely v koupelndch barevné
obklada¢ky s dekorem. Ale jesté pordd setrvavd pouzivani lacinych materidlG. Napfiiklad imitace
dreva.

Co je pro Vas pii tvorbé navrhu inspiraci?
Pro mé jsou inspiraci lidé i z jinych obord. Sleduji, jak k tvorbé& pFistupuji, jak pfremysleji. Mdm rada
tvorbu Adriany Simotové, praci s vrstvami a strukturami. To se pak snazim prenést do designu

interiéru a pfi navrhovani nabytku. Vic nez barvami se snazim ozvlastnit interiér nabytkem, ktery ma
v sobé variabilitu a hravost.

Dopliite: Chtéla bych bydilet jako...

...manZzelé Tugendhatovi.
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Designér Petr Slejmar: Zbavujte se nepotiebnych
véci

- Mate sviij oblibeny styl, designéra

nebo dobu, ktera je vam
nejblizsi?

Mam rad eklektismus, coz je vlastné
styl misici dohromady r(zné sméry.
Casto i velmi nesourodé. Kdyz se
s timto pfistupem pracuje spravné,
mohou u jednoho jidelniho stolu
pospolu bez problémd a harmonicky
existovat treba minimalisticka
prihlednd plastova Zidle a tradi¢ni
historicka zidle Thonetka.

S jakymi chybami, nesvary,
zlozvyky nebo myty se v ¢eském
bydleni nejcastéji setkavate?

S prehnanym strachem nebo naopak s nedostatkem pokory. Lidé si tfeba pofidi novou a drahou
kuchyni, kterd ale byla za zenitem uz v minulé dekadé a je Silené nudna. Nebo druhy extrém -
natfou svou polovinu dvojdomku fialovou barvou, aby se odliSili od souseda, ktery si dal zase ostfe
zelenou. BohuZel nedvarl je mnoho, a pfitom kolikrat stadi tak malo. Je potifeba neustdle
vysvétlovat, kultivovat. Nesmirné mé proto tési, ze mohu vzdélavat verejnost skrze nas casopis Nové
promény bydleni. Kazdy mésic tak za sebou vidim skutecné vysledky své prace, a to ma myslim
kazdy moc rad.

Co je pro Vas pii tvorbé navrhu inspiraci?

Duch mista, funkce, jakou prostor bude plnit, a osobnost a potfeby toho, pro néhoz navrh realizuji.
Od toho se odviji i barevnost. Nebojim se vyraznych barev, zarover viak mize mit Sirokou $kalu
GZasnych odstin{ i zdanlivé obyéejna bila.

Dopliite: Chtél bych bydlet jako...

...cistercidcky mnich. S naprostym minimem véci! Odév, postel, stll a Zidle. Je to samozfejmé
nadsazka, ale faktem je, Ze v soucasnosti zijeme vsichni obklopeni ohromnym mnoZstvim véci, a to
nam prinasi spis stres nez uzitek. Jen se rozhlédnéte u sebe doma nebo si vybavte navstévy u pratel.
Vsem radim: pravidelné se zbavujte nepotfebnych véci, zanasi se jimi nejen domovy, ale i mysl,
nadhled a kreativita.
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Designérka Pavlina Blahotova: Ziju rada ve své
dobé

Mate svij oblibeny styl, design,
dobu, ktera je vam nejblizsi?

MU3j neoblibené&jsi styl je &erstvy vzduch.
Cim jsem star$i, tim vic se snaZim
nezahlcovat Zivot zbytecnostmi a domov
vécmi. Vzdycky jsem byla ,vyhazovac" a
nechapu, pro¢ ted, kdyz uz mQZu mit
vSechny pisemnosti v elektronické
podob&, ma jesté stile nékdo (mUj
manzel) na stole hromady papird. Jinak
se s manzelem na bydleni shodujeme.
V nasi zahradé najdete modré lavicky,
doma Zlutou pohovku, zlaty ubrus na
kuchynském stole a zlatou zed v détském
pokoji. Bavi nas rozmanitost povah nas i
nasich déti a pfi zafizovani jsem méla
vzdy volnou ruku. ManZel se smifil s tim
a vlastné ho i bavi, ze nd$ dim nékdy
slouzi zaroven jako ateliér pofadu Bydlet
jako... nebo Novych promén bydleni.
Velmi si toho vazim, protoze spousta lidi, ktefi by stali o proménu, musi od svého snu upustit pravé
kvlli nezdjmu nebo konzervativnosti partnera. Ziju rada ve své dobé. Naplno si uZivdm svobody
cestovani i moznosti vybéru téch nejlepsich véci k bydleni, které dnes zahranicni i nase trhy nabizi.
Bydleni v modernim méstském domku s blaznivymi ubrusy Marimekko stfiddm s odpoclinkem u
kachlovych kamen ve stifedovéké chalupé, kde mam své kofeny. Mam pocit, ze mi tak v zivoté nic
nechybi.

S jakymi chybami, nesvary, zlozvyky nebo myty se v ¢eském bydleni nejCastéji setkavate?

Moc nechéapu lidi, ktefi berou bydleni jako néco méné dilezitého neZ tfeba jidlo nebo oblékani. Sedi
na prisernych pohovkach po nékom nebo z vyprodeje, détem daji do pokoje odloZzeny nabytek,
protoze to staci. Jenze nase byty a domy jsou také nasimi domovy. Pravé tam by mélo od zakladu
zacit ladéni celého naseho zivota. Nemyslite?

Co je pro Vas pii tvorbé navrhu inspiraci? Oblibené barvy?
Moje oblibené barvy? Vibec ?adné. Inspiruje mé &lovék, pro kterého pracuji, jeho osobnost, zajmy,
jeho Zivotni styl. Kdyz s tymem c&asopisu Nové promény bydleni pfipravujeme proménu, at uz

soukromého, nebo verejného prostoru, snazime se nejdfiv definovat styl, ktery bude klientovi
vyhovovat. Pak uz je to vcetné volby spravnych barev snadné.

Doplite: Chtéla bych bydlet jako...

...Pavlina Blahotova. Nemam pocit, Ze bych chtéla néco ménit.
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Designérka Marta Kacorova: Oslovuji mé staré
domy a véci

Mate svij oblibeny styl,
designéra nebo dobu, ktera je
vam nejblizsi?

Cim jsem stardi, tim vic mé
oslovuji domy i véci staré, tzv.
s dusi nebo s pfibéhem. Z toho
vyplyvd, ze mym oblibenym
stylem je vintage a retro.

S jakymi chybami, nesvary,
zlozvyky nebo myty se v
ceském bydleni nejcastéji
setkavate?

Ve vétsSiné cdeskych domacnosti
se  setkavam se  sténami
merunkové, pripadné oranzové
barvy, s levnymi materialy
v dekoru dfeva nejlépe opét
ladéné do Cervena (olSe, tresen,
mahagon), se zaplavou
pokojovych rostlin, spoustou malych dekoraci — suvenyrd z cest, poptipadé darkl. Cesi maji prosté
radi ,teplo domova". Myslim, Ze pravé tohle je no¢ni mira véech designérl.

Co je pro vas p¥i tvorbé navrhu inspiraci?

Inspirujici pro mé byva néjakd konkrétni véc, napf. obrazek nebo stara kofenka po babicce. Véc, o
které vim, Ze do interiéru patfi a Ze tam zlstane. Od ni se pak odviji vybér barev a styld.

Doplite: Chtéla bych bydlet jako...

...rentiér.
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Desighérka Denisa Bartosova: Brcalové zelené
nebo oranzové koupelny meé doslova dési!

Mate svij oblibeny styl, designe, dobu, ktera je
vam nejblizsi?

Vétdina mych klientd a fanoudkl mé Fadi do stylu
Provance ¢i Anglie. Ta opravdova Provance asi ano,
ve Francii se doslova ,rochnim". Anglie je na mé
preci jen vice tézkopadnd - masivni nabytek
v plvodnich odstinech dieva a piili§ barevna - velké
kvétinové vzory, tézké materialy. V souCasné dobé
velmi protézuji také Eko styl, ktery dava starym
vécem novou Sanci, designér je predéla a necha zit
dal. Prosté ,do it yourself*, tzn. ,udélej si sam".

S jakymi chybami, nesvary, zlozvyky nebo myty
se v ¢eském bydleni nejcastéji setkavate?

Podle mé je to pfedevsim premira barev, které spolu neladi. Obecné doporucuji maximalné tri barvy,
které se pochopitelné daji dale variovat ve svych svétlejSich a tmavsich odstinech. Takto vyladény
interiér pdsobi klidné& a harmonicky. Pokud né&kdo miluje barevné vystfelky, navrhuji uZit si je pomoci
dopliikl, které nezatizi finanén& a daji se snadno obménit. Dal$im nedvarem je velké mnoZstvi
dekoraci - je mnohem lepsi a efektn&jéi poridit par velkych ,taha¢d" o&i neZ padesat drobnosti, a to i
vzhledem k moznosti Uklidu a udrzby! To samé plati o pokojovych kvétinach. Radéji tfi velké
v luxusnim kvétinaci, ktery navic doladi interiér, neZ sto padesat ZivoFicich ,pidizvejk(" - prasi se na
né, a neZ je viechny osprchujete a zalejete, je ptl vikendu v haji. Jako posledni katastrofu &eského
bydleni musim zminit provedeni snad vétsSiny koupelen. Je to mistnost, kde by mél majitel relaxovat,
mit klidovou zénu. Brcalové zelené nebo oranzové koupelny mé doslova dési! Na druhou stranu je
dileZité mit na paméti, ze kazdého domov je jeho domov, a pokud se mu libi to, v &em Zije, tak je
vlastné vsechno v naprostém poradku.

Co je pro vas pfFi tvorbé navrhu inspiraci? Oblibené barvy?

Samoziejmé mam své oblibené barvy, ony tak néjak samy patfi logicky ke stylu, ve kterém designér
pracuje. Snazim se vsSak zaroven respektovat oblibené barvy klienta. Je jasné, Ze do panské
pracovny nepustim svou oblibenou pudrovou. Nejprve s klientem debatuji, necham ho ,googlit" a
listovat nasimi Casopisy - v Novych proménach bydleni jsou kazdy meésic nejméné tfi promény a
dalsi inspirace, takze vzdy si tam kazdy néco najde. Moc mé bavi, kdyz vidim, jak se mu rozzafi oci a
se zapichnutym prstem vola: ,Tady to je! To je presné ono!™ Posleme si pak inspira¢ni obrazky a ja
se z nich snazim vyselektovat to, co si myslim, ze k danému typu clovéka padne. Nikdy nikoho nikam
netla¢im, sama to nemam rada. Jen radim a upozorfiuji. Vét$inou mém ale plnou divéru a pak mohu
za svou praci rucit na 100 %.

Dopliite: Chtéla bych bydilet jako...

...ja. TakZe néco mezi venkovankou, kterd miluje vareni, divoky styl zahrady a kterd neustdle néco
kuti a predélava, a Zenskou, ktera potfebuje mit pohodIné a bezudrzbové bydleni. A konecné tak mit
¢as na sebe a své zajmy!
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Anotace prvnich étyr dila:

1. Bydlet jako... pravy muz
Divaci Uvodniho dilu uvidi kuchyni v Cisté panském minimalistickém stylu, kterou zafidi designérka
Marta Kacorova.

2. Bydlet jako... Adolf Loos
Pfestavba détského pokoje se odehraje ve stylu klasika moderni architektury Adolfa Loose.
Moderatofi Jana Strykova a Roman Zach divaky vezmou nejen do secesniho domu, ve kterém
designér Petr Slejmar zafidi stylovy pokojik pro dvojéata, ale i do GZasnych interiérl zafizenych
Adolfem Loosem, jeZ byly pro prestavbu inspiraci.

3. Bydlet jako... slavny lovec Pampalini
Treti dil bude inspiraci zejména pro rodice $kolakd, ktefi nutn& potfebuji prostor pro své &kolni tkoly
nebo jen své vlastni doupé. Pod vedenim designérky Soni Malinové a pod dohledem privodcl Jany
Strykové a Romana Zacha se tym pusti do stavby podkrovniho pokoje pro malého lovce. Divaci se
podivaji nejen do divokych kon¢in, ale vypravi se i na lov skvélych designovych kouskd.

4. Bydlet jako... venkovanka
Tvarei tym pod vedenim designérky Denisy Barto$ové se pusti do rekonstrukce kuchyné pani Hanky,
kterd opustila méstsky byt a usadila se v rodinném domku na venkové. Prlvodci pofadem Jana
Strykova a Roman Zach divaky pozvou do domu, kde se Zije s nostalgii starych ¢asd, a presvéddi je,
e i tradiéni kuchyné ve venkovském stylu mize byt vybavena nejmodernéjdimi pFistroji a spotfebidi.
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( ) Ceska televize Tiskové materialy

Bydlet jako...

rezie: Gabriela Pavlovska, Jan Bartek, Martin Hammerschlag
kamera: Jakub Fabian, Martin Dedek

dramaturgie: Kamila Teslikova, Jana Stryckova

moderatofi: Jana Strykova, Roman Zach

st¥ih: Miroslav Bldha, Tomas Polensky, Jiti Kubik, Ondrej So$olik
zvuk: Jakub Krajicek, Filip Slavik, Marcel Weis

vedouci vyroby: Marta Hostinska

vykonny producent: Olga Grossmannova

kreativni producentka: Lenka Poldkova

Kontakt pro média

Daniel Marsalik

Tel.: (+420) 261 137 521
Mob.: (+420) 606 464 922
daniel.marsalik@ceskatelevize.cz

fotografie
ftp://ceskatelevize.cz/
pavel.kral@ceskatelevize.cz
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