() Ceska televize Tiskové materialy

NA VLASTNI NOHY

Dobrodruzstvi tam, kde to malokdo ceka

Lidé odjakziva chtéli zazit néco neobycejného. V dnesni dobé, kdy je témér kazdy kout svéta objeven
a dikladné probadan, se tyto nevsedni zaZitky stavaji t&Zzko dostupnymi. Ale pfitom je kazdy muze
mit na dosah ruky. Na cestach se mdze ptihodit mnoho dobrodruzstvi a pfitom to mize byt i na
mistech, na kterych by to malokdo cekal. Serial nabidne pohled na cestovani, na necekané prekazky
a udalosti a zavede nés na krasna mista. Divakovi zprostredkuje pohled z vice stran a jen on se na
konci rozhodne, kterou cestu si chce vybrat a co je pro ného v pribéhu dllezité. Cyklus rezisér
natacel dlouhych pét let. V kazdém dilu se vénuje jinému pfibéhu a voli jiny vypravéci ramec
podporeny atraktivnim obrazovym materidlem, filmovou hudbou a podmanivym komentarem
Ondfeje Vetchého.“ Od jinych dokument( podobného typu se cyklus li$i meditativni ndladou a také
tim, Ze autor projektu Rudolf Havlik je spiSe néz cestovatelem jakymsi poutnikem, ktery se vydava
do Fise starych pfibéhd, fantazie a pfirody," tika kreativni producentka cyklu Alena Miillerova.
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Rudolf Havlik: Jakmile se nékdo vyda na cestu, nikdy se z ni nevrati stejny, at uz jde
kamkoliv.

Rudolf Havlik - podnikatel, blogger, spisovatel,
rezisér, scenarista a dobrodruh. Ktera z téchto
profesi je vam nejblizsi a proc?

Za svﬁj zivot jsem prosel mnoha profesemi. Byl jsem
napriklad i barman nebo uklize¢ nadobi. Kazdy Clovék
vystfidal nékolik praci a ja jsem se postupem casu
dopracoval tam, kde se citim nejlépe a to jako rezisér a
scénarista. To je moje prace, kterda mé bavi, zivi a
spojuje vSechny mé zajmy a sny dohromady.

Jak vznikl napad na cestopis Na vlastni nohy?

Kdysi jsem napsal ¢lanek, ktery se jmenoval Posledni
sbohem a byl o morskych Zelvach. Legenda Fika, ze
mofrské Zelvy placou, kdyz kladou sva vejce. A tak
vznikla jednoducha myslenka o vypravéni z cizich zemi. O vypravach za dobrodruzstvimi, ktera uz se
v dnedni dobé piili§ nedélaji. Trochu staromédni vypravy za legendami, zvitaty a pFirodou. Vyrdstal
jsem na Otakaru Batli¢kovi, Jacku Londonovi, Zikmundu a Hanzelkovi a dal$ich a tento zp(sob
vypravéni se v modernim svété zcela vytratil. A j& jsem se chtél k t&mto GZasnym prib&him plnym
fantazie vratit, prozit je a pfipomenout je i lidem, kterym tfeba mohou také chybét.

Na zakladé jakych kritérii jste vybiral destinace, kterym se budete vénovat?

Vybiral jsem na zakladé mého osobniho presvédceni, ze dané destinace mohou nabidnout zajimavy
pfibéh, napad nebo myslenku, ktera by mohla byt nosna nebo zajimava pro Clovéka, ktery bude
serial sledovat. Zamérem bylo slozit uceleny obraz osmi cest, které dohromady maji silné vyznéni.
Snazil jsem se Fidit zkusenostmi a zbytek uz byla jen fantazie a instinkt.

Pro¢ tento cestopis vezme divaka hned v prvnim dile zrovna na konec svéta na Spicberky?

Protoze tam vsSe vzdy zacina a konci. Na konci svéta. Tam uz zbyvaji vzdy jen dvé moznosti. Otocit
se nebo pokracovat nékam dal, do neznama. A to je jednou z hlavnich myslenek seridlu. Zacit na
konci svéta a tam také skoncit.

Zda se, ze na rozdil od vétsiny reziséri jste pfFi praci na tomto cestopisu netravil vétsinu
c¢asu za kamerou ale pfFed ni, ma tento pfistup néjaky specialni dlivod?

Snazil jsem se najit novy zplsob komunikace s divdkem. Trochu jednodud&i a vytvarné zajimavy.
Aby privodce nerusil, ale provazel. A ¢as jsem stravil jak pfed kamerou, tak za ni, jen zvolena forma
byla predem promyslena. Spolec¢né s kameramanem jsme se ale ¢asto proklinali, ze jsme si zvolili
zdanlivé jednoduchy, ale ve vysledku velmi sloZity zpUsob vyjadFovani. V&fim tomu, Ze lidé jsou radi,
kdyZ maji sebou na cesté privodce. Na druhou stranu v&fim, Zze by privodce nemél zasahovat do
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déje prilis. Kromé toho ja nejsem zrovna dobry herec, takze jsem se snazil omezit natolik, abych
nebyl pFilis na obtiz. Chtél jsem fungovat pouze jako ukazka toho, Ze se lidé mohou vydat po nasich
stopach a zazit Uzasna dobrodruzstvi sami. Doufam, Ze pristé mi sebou dovoli vzit herce, ktery by mé
vystridal a ja bych se mohl soustfedit za tou kamerou a nemusel se Skrabat do kazdého kopce.

Jaky mate po vsech vasich svétovych dobrodruzstvich vztah k Ceské republice?

Miluji Cechy a vzdy se sem rad vracim. Je to pro mé domov a vzdy bude. Mnoho véci mi tu vadi a
veéFim, Zze se zmeéni, ale je také mnoho véci, které tu mam rad a doufam, Ze se nikdy nezméni,
protoze jsou zcela jedinecné.

Snazite se cyklem verejnosti predat i néjaké poselstvi o stavu ekologie a jeji udrzitelnost?

Téchto otazek se samoziejmé dotykdm a jsou pro mé dlleZité, nicméné jsou to mé osobni poznatky
a nazory, které se nemusi slucovat s nazory ostatnich. Jsou to Uvahy a myslenky, které povazuji za
dlleZité a na druhou stranu vim, Ze v tomto formatu nemam rozhodné &anci danou problematiku
obhajit jednoznacnymi argumenty. Myslim si, ze by se lidé na svych cestach méli chovat slusné, méli
by vice zapojit mozek a snazit se pomahat, kdyzZ je to potfeba nebo kdyz maji tu moznost. Aby se na
svych cestach udili. Protoze jediné vzdélani dokaze zménit nas pohled nejen na ekologii a udrzitelnost
zdrojd, ale na spole¢nost, lidstvo, pfirodu a viibec na v8echno. Ve v&déni je sila. Myslim si, Ze to
vime vsichni. A stejné tak je tomu i na cestach.

Vas pristup k uméleckému vyjadfeni ohledné cizich zemi se ve vasich knihach a v Na
vlastni nohy velmi lisi. Nasel byste néjaké stycné body?

Mé knihy vysly pred mnoha lety a ja byl o dekadu mladsi Clovék. Na cestach Clovék neustale méni
své nazory, vyjadiovani a zplisob mysleni jednoduse proto, Ze se neustale u¢i a poznava nové véci.
Nevadi mi zménit nazor a nevadi mi, ze jsem ho nékdy mél tfeba jiny. Myslim si, Ze je to prirozené.
Osobné vsak vidim mnoho styénych ploch, které se jen jednoduse obrousily do jinych tvard. Jakmile
se nékdo vyda na cestu, nikdy se z ni nevrati stejny, at uz jde kamkoliv.

Mate za sebou dva celovecerni filmy, ma rezisérska prace na cestopisu oproti filmim
néjaka vyrazna specifika?

Dokumentarni prace je zcela odliSna od predem pripraveného scénare celovecerniho filmu. Pracuji se
zakladni myslenkou a nikdy nevim, co mé na cesté potka. Jestli bude Spatné pocasi, nebo jestli se
nam podari najit zvire, za kterym se vydavame. Nemame predem pripravené pozice, véfime, ze
budeme mit Stésti, protoze i to je soucast naSeho dobrodruzstvi. Neustdle se ndm rozbijela technika
a byli jsme nuceni pracovat v havarijnich podminkach a presto vSechno ze sebe dostat maximum,
aby se bylo na co divat. Takova véc je Casové naro¢na a o to narocnéjsi je probrat natocené zabéry,
shrnout je do funkéniho celku, dat mu nosnou myslenku, nenudit a pfidat dalSich tisic véci, aby to
mélo $mrnc. A také se vam to velmi snadno nemusi viibec povést. Je to neuvéfitelnd dfina.
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S CT spolupracujete na dal$im projektu s nazvem Babovky, miizete o ném néco Fici?

Na celovedernim filmu Babovky pracujeme s Radkou TFe&tikovou uz skoro rok a pdl. Pro nas oba je
to velmi ambiciozni projekt a adaptovat takto Uspésnou knihu je velka vyzva. Film nam zacina ozivat
pod rukama, protoZze uz mame za sebou vétSinu obsazeni a finalni verzi scénare, podle které se bude
natacet. Ten scénaf mam moc rad, protoze jde jesté dal, nez kniha a ve filmovém vypravéni mi
poskytuje ohromny prostor, ktery se budu snazit vyuzit, jak nejlépe to dovedu. Vic zatim nevim. Jen,
Ze jsem nervozni, mam strach, tésSim se, véfim si, vaham a to vSe dohromady, protoze tak vznika
podle mé kazdy velky projekt. Je plny silnych emoci. TéSim se na ten film.

Jaka je Vase nejoblibenéjsi svétova destinace a proc?

Ma nejoblibenéjsi svétova destinace je domov. Protoze tam ma cesta konci a nova zacina. A malokdy
se do néj dostanu. VSechny ostatni cesty maji néco do sebe. VSude mé néco Ceka a ja nikdy nevim,
co to bude. Nemam favoritni destinaci, protoze vzdy je co objevovat. Mdm rad nové véci, nova mista
a nové projekty. Snazim se divat dopfedu, ucit se novému a hledat cesty, které jsem jesté neprosel,
jak ve svété, tak v Zivoté.
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Anotace prvnich péti dila:
1. Dil - Apokalypsa

V prvnim dilu pfirodopisného dokumentarniho cyklu
Ceské televize se Rudolf Havlik vydava za polarni
kruh na souostrovi Spicberky, kde sidli ceska
arktickd zakladna Josefa Svobody. Spole¢né s
Ceskymi védci divakovi ukaze arktickou pfirodu i
mista, ktera jsou jesté zcela izolovana. Dale budou
k vidéni ledovcové jeskyné, psi sprezeni, polarni
liSky i védecké vyzkumy. ProtoZze autora zajima,
jestli svét sméfuje k nenavratnym zménam, které
mohou lidstvo ohrozit, zda doopravdy existuje globalni oteplovani a hleda odpovédi na dalSich
otazky, které hybou spole¢nosti uz né&kolik let, vydal se na cestu k pochopeni na riizné mista planety
Zemeé.

2. dil = Do hlubin planety Zemé

Druhy dil pfirodopisného dokumentarniho cyklu Na
vlastni nohy mifi do Indonésie. V modravych
hloubkach se reZisér Rudolf Havlik vydava po
stopach morskych legend a pfirodnich kras
tropického raje. Zemi sopek a blankytné modrého
more Stab navstivil v dobé, kdy se k Zivotu
probouzela sopka Agung. Cesta zavede divaka az do

: : krateru sopky Ijen, kde dodnes délnici dobyvaji siru.
K vidéni budou ceremonie v hlndwstlckych chramech malebné vodopady i tajemné chramy, které
dodnes zlstdvaji zdhadou. To pravé dobrodruzstvi ovéem ¢&ekd az pod morskou hladinou, kam se
Stab vypravil za vzacnymi zivocichy.

3. dil - Kletba nefritového draka

Treti dil dobrodruzného dokumentarniho cyklu Na
vlastni nohy zavede divdka na tibetskou nahorni
ploSinu. Rezisér Rudolf Havlik se vydava na
nebezpecnou cestu do vysokych hor, aby nasel
mista, kde jsou potomci lidi z kmene Naxi, ktefi zili
tisice let v souladu s pfirodou. Navstivi Soutésku
tygriho skoku i tajemné klastery. Nékde tady v
horach podle staré legendy odpocivd pod zemi

i ) obrovsky nefritovy drak, a kdesi hluboko v horach
Ie2| zemé zasliben3, ktera trapi generace cestovatelll a dobrodruhd, Fige Sangri-La. Podati se ji najit?
Legendy ozivaji v pfibéhu plném napéti a dobrodruzstvi.
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4. dil — Posledni sbhohem

Ve cCtvrtém dilu dobrodruzného dokumentarniho
cyklu Na vlastni nohy se rezisér Rudolf Havlik
vydava k Indickému oceanu v dobé&, kdy zde hnizdi
morské Zelvy. Rikd se o nich, Ze placou, kdyz
kladou sva vejce. Jedna skupina lidi tvrdi, Ze je to
diky slané morské vodé. Druhd skupina si zase
mysli, Zze je to proto, Ze té noci matky navzdy
opoustéji svd nenarozend mlddata. Stab se také
Podival na kau¢ukové farmy, k panenskym vodopadim, do hlubokych doll a do modravych hlubin za
morskymi obyvateli.

5. dil - Honba za klenotem dZungle

To pravé dobrodruzstvi ¢iha v dzungli. Pravé tam
odpodivaji legendy, tajemni tvorové, ztracené
jeskyné a zapomenuté chramy. V patém dilu se
Rudolf Havlik vyda do destného pralesa za zivym

s klenotem dZungle. Vypravi se do tmavych jeskyni
na F|I|p|nach kde se da potkat ne]vet5| pavouk na svété. Podnikne cestu za tajemnymi tvory,
vodopady uprostied zelené krajiny a do neprostupné dzungle, ve které se daji zazit neuvéritelna
dobrodruzstvi. Objevi i malého tvora, kterého je ve volné pfirodé velmi tézké najit. Je to nartoun
filipinsky.

Kontakt pro média Fotografie

Krystof Diatka

Tel.: (+420) 732 087 524 ftp://ceskatelevize.cz
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