) Ceska televize Tiskové materialy

Neposlusné ko¢ky a psi se vraceji na obrazovky Ceské televize a s nimi i specialisté na
vychovu zvifat Klara Vodickova a Rudolf Desensky. Druhou Ffadu zabavného a edukativniho
cyklu Ko¢ka neni pes divaci uvidi po dobu tFinacti sobot vzdy v 17.55 hod. na CT1, poprvé
13. ledna.

V pokracovani Gspésného cyklu Ceské televize Kocka neni pes se psi psycholog Rudolf Desensky a
specialistka na trénink kocek Klara Vodi¢kova pokusi proniknout do problém( vzajemného souziti lidi
a jejich zvifecich pratel a pomoci vyfesit zapeklité situace. ,Ndprava mazli¢kd v pfimém pfenosu je
skoro vZdy napravou majiteld, ktefi musi byt dostatecné trpélivi a ddsledni, aby dokazali praktické
rady skutecné uplatnit pfi vychové zvitat," Fika kreativni producentka Alena Miillerova, v jejiz tvaréi
producentské skupiné porad vznikl.

V kazdém ze tfinacti dilG vyrézi Rudolf a Klara do rodin, kde Zije i problematickd ko¢ka nebo pes, a
snazi se u nich zjednat napravu. ,Nejslozitéjsi byl pfipad pani Anety s kocoury Garfieldem a Stuim.
Pani Aneta uZ se mnou po telefonu dfive problémy konzultovala a také se koukala na prvni sérii
poradu, kde si vzala hodné rad k srdci. Ja tedy pfijela jiz do informované rodiny, kterad udélala presné
to, co jsem doporucila. Stale to ale nefungovalo. Co jsme béhem nataceni odhalili, je velmi zajimavé
a myslim, ze divaci budou velice pfekvapeni," prozrazuje Klara Vodickova.

Mentofi v pofadu problém s domacimi mazlicky vzdy vysvétli a nazorné predvedou, jak zjednat
napravu. Nasledné se rodina sziva s novymi pravidly v jednani se svymi milacky a snazi se dodrzovat
veskera doporuceni. Po mésici Klara a Rudolf rodinu s neposlusnym zvifetem opét navstivi, aby
zjistili, zda se situace zlepsila. ,Nefesitelné pfipady jsou tehdy, kdy mne navstivi lovék se psem, na
kterého fyzicky nebo duSevné nestaci. Obvykle se jedna o psy tézsi, nez je Clovék, nebo vyrazné
temperamentnéjsi, nez na kolik jeho majitel stali. V téchto pfipadech je pro vsechny zucastnéné

v

lepsi, kdyz se psu najde novy domov, kde si s nim poradit dokazi," uzavira Rudolf Desensky.
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KocCi¢i psycholozka Klara Vodickova: Jsem
propagatorkou tréninku kocek

Jaky byl pro Vas nejslozitéjsi pripad druhé série
Kocka neni pes?

Nejslozitéjsi byl pro mé asi pfipad pani Anety s
Garfieldem a Stuim. Pani Aneta uz se mnou po
telefonu dfive problémy konzultovala a také se
koukala na prvni sérii porfadu, kde si vzala hodné rad
k srdci. Ja tedy pfijela jiz do informované rodiny,
ktera udélala jesté pfed mym prijezdem presné to, co
bych jim pFi prijezdu doporudila, ale stale to to
nefungovalo. Co jsme béhem nataceni odhalili je
velmi zajimavé a myslim, Ze divaci budou velice
prekvapeni.

Jaky vztah maji kocky ke svému majiteli a jak
ho vnimaji?

O kockach se tvrdi Ze jsou to solitérni zvifata a ona to
Uplné neni pravda. Kocky totiz ziji ve smeckach, ale
tyto smecky tvofi rodinnd spoleCenstva, takze
vétsinou pokud si kolku pfinesete domd, tak vas
c¢asem vezme za ¢lena rodiny a navaze s vami velmi
Uzky vztah, ktery davaji najevo rlznymi drobnostmi.
Napriklad nosenim kofisti do postele, ducanim
hlavickou, blizkym télesnym kontaktem a vrchol lasky
u kocky je, kdyZ vas olizuje. Kocka si umi vytvorfit ke svému majiteli velmi hluboky vztah. Casto se
dokonce stava, ze kdyz stary ¢lovék musi jit do domova ddchodcl a ko¢ku si nemdze vzit s sebou,
tak kocka velmi brzy vlivem deprese a zZalu zemfe. Proto je takovym mym snem, aby si stafi lidé
mohli své mazli¢ky, at to jsou pejskové, kocic¢ky, krali¢ci, andulky do kazdého takového zafizeni brat
s sebou. Myslim, Ze by to totiz minimalné psychicky prospélo vsem.

Jaky je Vas pohled na souziti psti a ko¢ek v jedné domacnosti?

Toto je velmi dobré otdzka. Casto za mnou lidé chodi s tim, Ze chté&ji ke kocce druhou kocku, aby ji
nebylo smutno. Na to j& odpoviddm ze zasady tak, Ze to je to nejhorsi, co ji mizete udélat, protoze
koCky jsou velice teritoridlni zvifata a Ziji v pokrevné pfibuznych tlupach. Jednim dechem ale
dodavam, ze pokud chcete pro kocku spolecnika, tak k ni pofidte radé&ji psa. Tim se kocka totiz neciti
byt tolik teritoridlné ohrozenad a zabavu si s nim uzije také. Jediné, co je opravdu hloupost je
pofizovat staré koCce kamarada na hrani. Takova kocka uz vétsinou chce mit vlastni klid, a pokud
bychom k ni pofidili hravé sténé, které ji ten klid nedopreje, tak by to mohlo Spatné dopadnout.

Daji se kocky naucit néjaké povely?

Ja jsem velkym propagatorem tréninku kocek, protoZze kocCky jsou Uzasné chytré bytosti a neni
pravda, ze se kocka neda nic naucit, jen musite védét jak na to. Takova idedlni metoda je takzvané
pozitivni motivace, kdy se koCce pouze Fikad, ze udélala néco spravné a pfijde za to odména. Kocku
totiz nemUZete vychovavat nasilim, na to jsou kocky moc hrdé. Navic jsou vyzbrojeny celou plejadou
ostrych nozl na tlapkdch a silnymi zuby a tuto svou silu si moc dobfe uvédomuji. Touto metodou
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mUZete ko¢ky naucit cokoliv. Kogky jsou dokonce dle mého nazoru v paleté povell i lepéi neZ psi,
protoze maji mnohem vice rozsifené pohybové schopnosti, takze pro né Splh do vysky na povel nebo
prebihani po lané neni zadny problém, a kdyz ¢lovék vi jak na to, tak je to pomérné snadné. Jedinou
nevyhodou je, e se ko¢ce musi chtit, a tak s ni nemGzete trénovat, jako se psem kdykoliv vés
napadne.

Daji se pri vychové kocek nékdy odlivodnit fyzické tresty, maji néjaky efekt?

Kocka musi v&dét, kde jsou meze a je potreba ji vychovavat i pomoci zdkazd, ale fyzickymi tresty se
dosdahne maximalné toho, ze vam to kocka vrati, kdyz to budete nejméné Cekat. Napriklad kdyz
budete spat, tak se vam vy&lra na hlavu nebo vam prokousne lytko. Ve svété kolek plati prosté oko
za oko, zub za zub, a Ze s laskavosti nejdal dojdes ;-)

vr o v

Jaké je podle Vas k lidem nejprivétivéjsi plemeno kocek?

Ja se specializuji na plemeno ,Ceska pouli¢ni kocka", protoze s témi byvaji nejvétsi potize, jelikoz to
jsou z Casti zdivocelé kocCky, a tak jsou mému srdci nejbliz. Mdm sama tfi takové doma, ale pokud
bych méla vyjmenovat pfimo plemena, se kterymi mam zkusenosti, jsou to Sphinx, Skotska
klapouchd, Burmila, Thaiska kocka a urcité nesmim zapomenout ani na Mainskou myvali.

Hra je diileZitou soudasti souZiti s kockou. Jak by méla v idealnim pfipadé vypadat?

Hru je potfeba vzdy pfizplsobit véku a zdravotnimu stavu kocky. Pokud mdame mladou zdravou
kocku, tak plati hlavné jedno pravidlo, a to ze hra musi byt divoka, aby se z ni dostala prebytecna
energie, kterou nastfada dlouhym dennim spankem. Je nutné si uvédomit, ze kocka i kdyz je
gaucova, je lovec .

Béhem Vasi prace na poradu vyuzivate pfi diagnéze problémovych pfripadi aroma terapii,
jak to funguje a co se pfi ni pozna?

Mam jen par zakladnich kurz( v tomto oboru, takZe nevim ani, zda to pfimo za aromaterapii mohu
povazovat. Nicméné bé&hem své kariéry s ko¢kami jsem si v&imla, ze ko¢ky reaguji na rGzné viné.
Takze mam rdizné smési prirodnich esencidlnich olejd pro uklidnéni, povzbuzeni, zklidnéni. Zakladem
je namichat spravnou koncentraci, protoZe to, co voni v zakladni koncentraci ndm, nevoni zvifatim,
kterd nas se svym cichem stréi do kapsy. Olej musi nejprve naredit, potom dam kocicce pFivonét k
rlznym druhim a dle reakce konkrétniho zvifete zjistim, co se mu libi a co potfebuje. U koek
jednoznacné vétsinou vitézi olej Valerian, ktery je z kozliku Iékarského. Ten davam az jako posledni,
protoze jeho oblibenost kockami ma kofeny nékde jinde nez jen v aromaterapii.

Myslite si, Ze je spravné mit v byté kocky domaci, které se nedostanou viibec ven?

ANO! Ja jsem celkové proti tomu, aby kocky chodily bez dozoru ven nebo mimo zabezpeleny
pozemek. Jsem diky tomu velkym trnem v oku lidem, ktefi své kocCky pousti s tim Ze je to pro ni
nejlepsi, ale ja vzdy fikdm dité ani psa samotné taky ven nepoustite tak pro¢ kocku ano? Pokud se
jednd o kocku, kterd neni primarné uréend k tomu, aby okolo domu lovila kiidce, a jedna se o koc¢ku
mazlicka, tak ji tim vystavujeme celé fadé smrtelnych nebezpedi, jako jsou auta, nemoci, jedovaté
nastrahy a hlavné zli lidé, ktefi kockdm cilené a s potéSenim ublizuji. Takova ztrata mazlicka je vzdy
bolestnd. Mozné si nékdo mysli, ze drzim koc¢ky jako ve skleniku, ale podivejte se kolem sebe. Utulky
jsou preplnéné kockami, protoze lidé nekastruji a na kazdém druhém sloupu visi plakat, Ze se ztratila
takova a takova kocka a velka ¢ast z nich se jiz nenajde, a to je dlouhodobé neudrzitelny stav. Pokud
ma kocka dostatek krmeni dostatek pohybu a tepla, tak opravdu nepotfebuje vymetat ulice.
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Psi psycholog Rudolf Desensky: Biti psa neni
vhodny zplsob, jak psa nécemu naucit

Jaky byl nejslozitéjsi
pripad této série?

Nejslozitéjsi pripady jsou vzdy
takové, kdy lidé ocekavaji, ze
se mavnutim kouzelného
proutku vyresi jejich problém
se psem a potom hledaji
dtvody, pro¢ néco nejde.

Existuje ve vychové psa
pFipad, kdy jsou
odlivodnéné fyzické tresty?

Fyzické tresty ve smyslu biti
psa neni vhodny zpUsob, jak

g Bl X 4 N : W psa nécemu naucit. Jediné,
kdy je nutno fy2|cky zasahnout je naprlklad prlpad kdy pes mini tfeba nékoho pokousat. Ovsem i
v tomto pripadé je vzdy lepsi psu tzv. ,dupnout na brzdu®, nez ho bit.

Stalo se Vam nékdy, Ze byste dostal neresitelny problém, jak jste potom postupoval?

Nefesitelné pripady jsou tehdy, kdy mne navstivi ¢lovék se psem, na kterého fyzicky nebo duSevné
nestaci. Obvykle se jedna o psy tézsi, nez je Clovék, nebo vyrazné temperamentnéjsi, nez na kolik
jeho majitel stadi. V téchto pripadech je pro vsechny zucastnéné, kdyz se psu najde novy domov,
kde si s nim poradit dokazi.

Svym psiim v poradu Fikate chivi¢ky. Jakym zplsobem Vase spoluprace s nimi pfi vychové
komplikovanych pFipad& vypada?

Pokud se pes, ktery k ndm pfijde, hodné boji, umi ho uklidnit. Zvlasté ty mladé zvladaji i rozehrat,
¢imz se vyrazné uvolni. Psy agresory umi zase naopak trochu zmirnit. Psy, které mam v mikroazylu,
pomahaji ucit vSemu potifebnému, jako je chodit spravné na voditku, nechat se snadno pfivolat a
podobné.

Jaky je podle Vas hlavni rozdil v pfistupu k vychové mezi normalnimi mazlicky a
asisten¢nimi a sluzebnimi psi viibec?

Pracovni psi pro specificky G¢el se musi udit véemu dlleZitému uz odmali¢ka. Predeviim musi
perfektné zvladat potfebny vycvik. Bézni psy v rodiné si vystaci s dobfe zvladnutou socializaci a
vychovou.

V povanoéni dobé konéi hodné darovanych psd v Gtulcich, kdyZ uz se pes takto dostane
k nékomu, kdo ho nezvlada, existuje néjaka lepsi varianta?

Zijeme v konzumni dobé, kdy lidé cht&ji vlastnit, cokoli se jim libi, aniz by premysleli zediroka nad
vSemi aspekty. Porad jesté mnoho lidi nepochopilo, Zze pes ma pocity.
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Do jaké miry je psi psychologie podobna té lidské?

N&ktefi klienti mi fikaji, Ze moje metodika vychovy pst funguje i pfi vychové jejich déti. To jisté o
néfem hovofi.

Jak se koukate na souziti pst a kocéek v jedné domacnosti?

Jestlize je souziti jakychkoli domacich zvirat Clovékem spravé organizované, je to super. Problém
nastava naptiklad ve chvili, kdy pes vyrlstd od $t&néte se spoustou kocek a nedostane se do
kontaktu s jinymi psy. Pak se totiz nebude umét domluvit s jinymi psy a oni ho budou vnimat jako
«blazna“.

Které psi plemeno je podle vas nejinteligentnéjsi?

To se neda az tak zobecriovat. Pro nékoho je inteligentni pes, ktery umi ¢lovéka v lecCem kopirovat,
jini davaji prednost tomu, kdyz pes bez velké namahy Clovéka udéla, co po ném clovék chce a bude
to opakovat do padnuti. Pro mne osobné jsou inteligentni ti psi, ktefi umi spiSe ovladat ¢lovéka a umi
ho nécemu naudit.

Kde lezi limity psa ve smyslu, co dokaze pochopit a co uz ne?
Pes pochopi téméF vée, co mu predvedete, nebo mu né&jakym zplsobem napovite, o ¢em konkrétné

je Fe¢. Rozhodné nerozumi mluvenému slovu, které nelze predvést. Zkuste napfiklad nazorné
predvést slovo ,nesmis".
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Anotace prvnich sSesti epizod

1. dil Problematicka Sisi a zlobiva Misa

Mladi podnikatelé Misa a Michal spolu
Ziji v krdsném novém byté. Soucasti
jejich rodinné idylky je roztomilda kocka
Sisi, ktera jim ovSem znacné
znepfrijemnuje zivot. Zachod nezachod,
moci, kde se ji zachce. Psi sleCna Misa
bydli se svymi panicky Jaroslavem a
Martinem \Y paneldkovém byté.
Znackuje domaci prostredi vzdy, kdyz
odejdou do prace. Venku se snazi Misa
prezentovat jako velky bojovnik, takze
kazdd prochazka uz dopredu zavani
prasvihem. Klara odhalila ko¢i¢i problém
pomé&rn& rychle. Poradila majitelim
jednoduchy prostiedek na odstranéni
zapachu a recept na doma vyrobenou dezinfekci. Ruda zase hned poznal, ze fenka MiSa se hrozné
boji. Jeji Utoky znamenaji, e se snaZi zabit zdroj svého strachu. Spatnd socializace, nevhodné
voditko a nulovy respekt. Zacit musi hlavné prevychova obou pdani¢ki. Moceni véak mize byt
zdravotni problém, takze je nezbytna navstéva veterinare.

2. dil Rozhadané Leontyna a Kleopatra a temperamentni Kody a Elba

Rika se, ze ve dvou se to lépe tdhne. Oba pfipady tohoto dilu ukazuji pravy opak. Milovnice kocek
Kamila je typicky majitel, ktery podfizuje svij Zivot ko¢kédm. Sama fika, Ze Zije u svych kocek. Velmi
klidnad Leontynka a dominantni Kleopatra ji i jejimu synovi Arturovi zna¢né komplikuji Zivot. Neustale
se perou a ni¢i svym $krabanim cely byt. Sympatiéti manzelé Sumberovi maji dva psy. Starousedlice
Elba a mlady Kody svym Stékanim na vSechno a na vSechny dosahli toho, ze manzelé radéji nejezdi
spolu na chatu, jen aby méli klid. Klara definovala problémy s koCkami velmi pfesné. Kamila musi
zadit sama u sebe a dat svym mild¢kdm vice svobody. Naprava se neobejde bez zmény interiéru a
veétsi pozornosti Leontynce i Kleopatfe. Ruda panu Stanislavovi nedava velkou Sanci s vychovou
Kodyho. Sezndmeni s Rudovymi chdvi¢kami probé&hlo ve stylu "pFeZit". Nevhodné voditko, na kterém
jsou oba psi, je jen ten nejmensi problém. Nejdllezit&jsi je komunikace jako takovd, kde voditko je
jen nastrojem. Ukoly jsou jasné, i kdyZ pro pana Stanislava nebudou vibec jednoduché. Snad nés
prekvapi.

3. dil Znesvairené Jasminka, Sissi a Abigail a ustékani Masa a Jychym

V tomto dilu divaci uvidi koCi¢i gang, ktery si za kazdé situace vyfizuje mezi sebou ucty. Tim, ze
kocky prichazely do rodiny postupné, prichodem nové se vzdy rozpoutal boj o teritorium. Korunu
vSéemu nasadila bojovnice Abigail, ktera rozbila vztahy Uplné. Lucie a jeji partner doufaji, ze jim Klara
pomuze nastolit v domacim prostfedi harmonii. Pani Dasa se stara o dva pejsky s pohnutym osudem.
Masenka je velice bazliva a Jachym je slepy. Péle o né se stala pro Dasu zivotnim poslanim.
Rudovym Ukolem bude této parté s mnoha problémy usnadnit zivot. Klara velmi rychle rozpoznala,
kdo je v rodiné panem. Je to prekvapivé nékdo jiny, nez si Lucie celou dobu mysli. Dostala od Klary
celkem jednoduché ukoly a zhostila se jich skvéle. Ruda po pfijezdu Dagmary postupuje velmi
opatrn&, protoZe nechce pejsky svymi chlvi¢kami vydé&sit. Ukazuje se, Ze je tfeba zménit
komunikaci, tén hlasu i doteky pani Dagmary.
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4. dil Zamilovany Caky a znepFatelené Queen a Daisi

Libuse a Ladislav bydli v novém byté necely rok. Spole¢nost jim déla rozkosny koucourek Caky. Ten
se vSak pravdépodobné zamiloval do sousedciny yorkshirky Betynky. Od jejich seznameni se Libuse s
Ladislavem poradné nevyspali, protoze Caky neustédle hlidkuje u dvefi a velmi intenzivné miouka.
Pani Marie Zije se svym manzelem na vesnici v rodinném domku se Ctyfmi malamuty a jednim
kocourem. To uZ je pomérné velké zvifeci komando se spoustou probléml. Tim zdsadnim je
nesnasenlivost fenek Daisi a Queen. Majitelka musi neustale davat pozor, aby byly oddélené, coz
samoziejmé neni vibec jednoduché. Klara pfijizdi do Nymburka s tim, Ze o ldsku mezi kocourem a
fenkou asi nepljde. Ukol, ktery zadala, byl zdanlivé jednoduchy. Nedélat nic a koupit si $punty do
usi. Ruda odhalil pfic¢inu nevrazivosti obou fen prakticky hned, jak vystoupily z auta. Malamut jako
méné domestikované plemeno se chova pudové a neni tolik spolec¢ensky. Vidcem smecky je oviem
vzdycky Clovék, ktery se musi naucit zakladnim komunikacénim dovednostem, aby jeho povely ve
smecce fungovaly.

5. dil Znackujici Ci¢ak a $ténéci Barunka

Sympaticti manzelé Bimovi Ziji spolu se dvéma roztomilymi koc¢kami v Gtulném prazském byté.
Idylické souZiti se postupné stava ¢im dal méné snesitelnym. Kocour Ci¢ak se rozhodl neptijemné
znackovat v kuchyni. Snad nase specialistka Klara brzy dtvody koci¢ich manyrl odhali. Psi pFib&h je
dnes Uplné z jiného soudku. Tady Zadny problém jesté nenastal. Ruda ma za Ukol naucit znamého
prazského kavarnika Ondreje Kobzu, jak spravné vychovavat sténéci holku Barunku. Ta se chova
jako kazdé normalni sténé. VSechno rozkouse. Modi, kde ji napadne. Voditko je pro panicka i Baru
spi$ na obtiz. Dozvime se zakladni pravidla, jak si spravné vybrat §té&nég, Ze socializace je dllezita jiz
od raného véku, ale i dalsi dileZité informace potfebné pro vychovu psiho partdka. Klara odhalila u
Ci¢aka zdravotni problém s ledvinami. Kocourek se postupné Ié¢i a jeho moceni v kuchyni prestalo. I
Ruda je dnes spokojen. Uvidite, e i bohém muize byt pilnym Zakem. Barunéinu pubertu hravé
zvlddne. Dokonce se rozhodl pofidit ji kamarada.

6. dil Plachy Zohan a nezkrotny Nathaniel

Kocourek spolu s psikem délaji spoleCniky pani Marii, kterd s nimi zZije v décinském paneldkovém
byté. Kocour Zohan moci, kde ho napadne, Skrabe zed v kuchyni i nabytek v obyvaku. Psi kamos
tomu jen laxné prihlizi. Klara Fika, Ze moceni kocek v byté mdze byt i pozitivni. Umite si to vibec
predstavit? Kdyz pfijela za Zohanem, vypadalo to, Ze se kocour vypafril. Tusil snad, co se bude dit?
Klara jasné poznava, pro¢ Zohan takhle vyvadi. Chybi mu hracky a schovky. Maltézacek Naty je také
p&kné kvitko. Vynucuje si pozornost své majitelky Lucky tim nejhorim moznym zplsobem. Dé&la
louzi¢ky v byté a Utoci na kazdého, koho na prochazkach potkaji. Ruda vidi absolutni anarchii hned
po Lucciné pfijezdu do Brlohu. Je jasné, ze hlavnim problémem bude socializace a hned potom
komunikace. Lucka Rudu poslouchd, pta se, zkratka ma ty nejlepsi predpoklady Natyho napravit.
Lucie se podle Rudovych pokyn{ snaZila pracovat s Natym kazdy den, ale i ona bude muset jesté
zabrat. Bude to chtit delsi Cas a trpélivost.
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) Ceska televize Tiskové materialy

Kocka neni pes

rezie: Roman Petrenko, Jifi Madle, Ivo Macharacek, Zbynék Fiala
vykonna producentka OPF: Zuzana Konradova

vykonny producent CT: Jifi Vlach

komenta¥: Marek Holy

kreativni producentka: Alena Millerova

Kontakt pro média

Daniel Marsalik

Tel.: (+420) 261 137 521

Mob.: (+420) 606 464 922
daniel.marsalik@ceskatelevize.cz

Fotografie
ftp://ceskatelevize.cz/
pavel.kral@ceskatelevize.cz
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