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Denik Dity P. II.

3. brezna 2016

Originalni kuchafFska show, ktera zobrazuje realitu: Jak vafi a Zije Dita Pechackova, byvala
~single holka od vedle”, ktera se vdala a najednou je vsechno jinak. Neboli viceméné tak,
jak to ma byt. Stejné jako prvni kulinaFskou televizni sérii predbéhla i nataceni té dalsi
Ditina vypravna druha kuchafrka. Jejim nevyiéenym mottem je ,Jak se déla rodina“.
Pochopitelné v kuchyni. S producentem a rezisérem Davidem Ondfickem a rezisérem JiFim
Volkem ochutnavali, slavili, vymysleli. Byli spolu. Na obrazovkach Ceské televize se druha

fada Deniku Dity P. objevi od 11. biezna, vzdy v patek od 18:25 na CT1.

,V druhé sezéné Deniku Dity P. znovu vychazime z jeji excelentni kucharky. Vérné vykreslujeme jeji
Zivotni prfibéh, pratele, pocity, cesty, ale pFedevsim varfime skvéla jidla. Dita otéhotni, porodi a je
prosté maminkou. Z toho vychdzi i skladba recepti a jeji Zivotni pFibéhy. 1 osobné& spatfuji tfi
pfibéhové roviny. Rodinné dily, kde uvidite Ditu stanovat, vafit fotbalistim a slavit narozeniny syna
Davida, podivné az psychedelické dily, kdy Dita stravi den sama se sebou, nebo se ocitne v hrozivém
snu a cestovatelské dily, kdy se s Ditou podivame na Slovensko a do Italie. Jsem naprosto
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presvédceny, Ze Dita je v nové sérii suverénnéjsi, néznéjsi a mozna dokonce i vtipnéjsi," tika rezisér

a producent David Ondricek.

Pokracovani Deniku Dity P. je pokracovanim Ditina skutec¢ného Zivota. Nic neni vymyslené, vSechno
se stalo, nebo mohlo stat. VSechno se také uvafilo, ochutnalo, vylepsilo. Jidlo je pro Ditu stdle
LNejvict na svété. Brigitte Bardot kdysi prostomysiné pronesla: ,Jednou se vsichni sejdeme
v posteli." Dita by ji mohla citovat, jen by - podle svych slov - zménila lokaci: ,VSichni se jednou
musime sejit u stolu." Presné tak to citi, podle toho vaFi a prostira. Dobré jidlo je podstatou jejiho,
naseho Zivota. Domov zacina u plotny. Stoji u ni mama, vsude to voni a vsichni jsou vitani.

Denik Dity P. se od jinych poradd o vareni li§i predevsim svoji autenti¢nosti. Dita P. si nehraje na
dokonalou S$éfkucharku, nekraji cibuli raketovou rychlosti, ale presné tak, jako divaci doma u
obrazovek.

Filmové a esteticky je jeji série blizkd nataceni celovelernich filmd. Pro dosaZeni kultivovaného
filmového obrazu je Denik Dity P. natocen ve formatu HD na kameru osazenou filmovymi skly, za
pouziti steadicamu, kamerového jefabu a filmovych svétel. Tviréi §tab reZiséra Davida Ondficka a
Jitiho Volka, s kameramanem Janem Susterem, scendristkou Marcelou Pecha¢kovou a privodkyni
pofadem Ditou Pechaékovou dokazuje, Ze moderni pofad o vafeni mize spojovat vizudlni atraktivitu
s originalitou a laskou.

Jak Fika Dita: ,Probudte mé o pdinoci, Ze méte hlad. A jé jsem tu pro vds. Hlad a chut jsou pro mé
veliteli Zivota. Nepfemyslim, pInim rozkaz. S nejvétsi laskou vam prani spinim."
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Kdo je Dita Pechackova?

Narodila se pry bez chuti k jidlu, coz Dita moc nechape. Protoze jidlo zboZnuje, dokonce tak, ze se
stalo jeji profesi a motorem Zivota. Vzdycky si pfala svoji rodinu. PfiSla trochu pozdé. Ale je tady!

Plvodné se chtéla stat soudkyni, po ¢tyiech letech studia z prév odesla a nékolik let se Zivila kde&im.
V Praze, v San Franciscu, na chalupé na Chodsku. Teprve pak, kdyz kratce pracovala v iDnes,
narazila na ¢asopis Apetit, ktery za pll roku vedla - celych pét let. Dnes je $éfredaktorkou magazinu
Albert v kuchyni. Vedle toho si nechala skupinou architektd vytvorit design svého nadobi, vydala ve
vlastnim nakladu uz svoji druhou Kuchafku Denik Dity P., - i ta se jako prvni ocitla na Spicce
prodejnosti a méa za sebou nékolik dotisk(. Kuchafka Denik Dity P. zaujala reZiséra Davida Ondfi¢ka,
se kterym natodili prvni Sestnactidilnou kulinafskou sérii Denik Dity P. Je v ni, stejné jako ve druhé
fad&, nejen spousta ové&fenych receptl, ale také autenticky pfib&h Dity P., kterd se mezi ob&ma
natacenimi vdala, otéhotnéla a narodil se ji syn David.

Ani v porodnici se ale nezastavila, protoZe porod priSel zrovna ve chvili, kdy byla uzavérka ¢asopisu.
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Dita P.: Prijdte nékdy na svickovou, umim tu
nejlepsi na svéteé

Porad tak rada varite? I pfesto, Ze se Vam do toho plete maly syn David?

O to vic, uzivame si to spolu. David ma svoji oblibenou ,kvedlacku”, kterou musi vSechno michat, a
ja pro né€j vymyslim kazdy den néco, co si myslim, Zze by mu mohlo chutnat. Vétsinou tedy chutna,
ale nékdy prosté fekne NE a ja klidné uvarim dalsi. Dost zivé si pamatuju, Ze mé mama s tatou nutili
jist, co jsem zrovna nechtéla a to ja Davidkovi nedélam. Dostane jen to, co chce. A on si tedy umi
porucit.

Co se stalo za tfi roky, od doby, kdy jste se na obrazovce uvedla se svou cooking show
poprvé?

To nejdllezit&j& v mém zivoté - mam koneéné rodinu! Viechno jsem si vyzkou&ela s panenkami,
naplédnovala, nakoupila vybavu a ono to pak pfislo. Jsem opravdu Stastnd. Mam pro koho stat u
plotny.

Stacite u toho pracovat, nebo jste jen na materské?

Pracuju a rdda. Mdm dost $t&sti, protoze mUj muz Marek mize pracovat doma - vlastné kdekoliv, je
pofad na internetu, mobilu, iPadu - a tak z{stava kazdé dopoledne doma s Davidem, ktery uz se od
n&j naudil v roce a pdl bravurné ovladat iPhone, vold mi, pide esemesky, foti se, zatimco ja dé&ldm
Casopis. Docela to vSechno davame. Jen pfi nataceni to byl dost horor. Tocilo se u nas doma, musela
jsem nas odstéhovat k mamé... Tricet dva opravdu intenzivnich dni, kdy jsem skoro nespala, protoze
jsem si dopravala ten luxus, ze Davidek byl porad se mnou.

I v Italii a na Slovensku, kde jste také nataceli par dila?

Do Italie s nami jel, protoze jsme tam byli Ctyfi noci a ja si nedovedla predstavit, Ze ho tak dlouho
neuvidim. Jela s ndmi moje mama, pfijela i chliva, ale noci byly jen moje a Davidkovy. Spala jsem
jen par hodin, nikdy jsem nebyla vic unavena. Ale Italie byla krasna. Jezdim tam odmalicka, mame
tam kamarady a ja povazuju, vedle Ceské, italskou kuchyni za nejlepsi na svété. To neni jen priprava
jidla, ale velkd kultura. Bezprosttfedni, krésna, $tavnatd, plnd emoci.

Zménil se Vam zivot po narozeni Davida?

To vite, Ze jo. David s nami spi v posteli, takZze kazdy den usinam a budim se vedle té nasi miniatury,
kterd mé taha za vlasy, mazli se, strka prsticky do nosu. Ale v réamci celé rodiny to neni tak velka
zména. Moje sestra Marika ma tfi syny a ti vSichni se zboznuji, taky mam t¥i sourozence, babicky a
dé&dy, ktefi radi pohlidaji, kdy? musim na dlleZitou vedefi nebo pravé natacet. TakZe Zivot se mi
zmeénil, to jo. Je krasnéjsi.

A zménily se Vam pri téhotenstvi chuté?
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To uvidite v dilu Jim za dva. Z&dné specidlni chuté jsem bohuzel nezaZila. Jen jsem chtéla a
potiebovala jist. Porad a hodné. Klidné jsem zacala o pllnoci vafit, experimentovat a véechno hned
snédla. Marek jen ziral, co se do mé vejde. Taky jsem pékné ztloustla. Ale to nevadi, za Davida to
stalo.

Porad fikate, Zze rodinna setkani u jednoho stolu jsou dtilezita. Myslite, Ze tahle tradice je
v Ceské republice poFad dost silna a ziva? Nebo na Gstupu?

Nejsem sociolozka, takze vychazim jen ze svych zkuSenosti. My se schazime pofad a vzdycky to je
pozvani na obéd, vecefi, dort. U toho se probere, co kdo, jak, s kym, co komu schazi, po ¢em touzi.
Jime a ptitom se naladime do jedné party. Drzime se toho, ale mozna to jde i jinak. Treba jit nékam
na vylet a tam si normalné koupit obéd. Ale ja jsem v tom asi dost tradi¢ni: rada vafim pro druhé a
vim, Ze jim voni moje kuchyné. Jako mi dodnes voni kuchyné& moji mamy a taty. Je to prosté domov
a bezpedi.

Je pro Vas dilezité, aby Vas stravnici pochvalili, nebo se spokojite s pocitem, Ze jste
v konkrétni chvili uvafila to nejlepsi, co jste mohla?

Absolutné a bezpodminecné ¢ekam na chvalu. Od prvniho sousta. Nastésti to u nads v rodiné mame
zavedené tak, ze se chvali dvakrat: po prvnim soustu a pfi poslednim. To je ale prece normalni, ze
dostanu odménu, kdyz se tfeba celé dopoledne snazim udélat zazrak.
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Kdybyste si méla vybrat svou oblibenou zahranicni kuchyni, ktera by to byla?

Italskd, jak uz jsem fikala. Mam rada i americkou, protoZze v ni je dovoleno absolutné vsechno.
Marmelada se slanym burdkovym maslem, preslazené dorty, cokoliv. Ta svoboda mé dost bavi a také
jsem se ji nakazila.

Mohla byste jmenovat tfi véci, které by podle Vas nemély chybét v ¢eské kuchyni?
Chleba, maslo a krupi¢na kase. Nebo taky koprovka a Zloutkové vénecky.
Co Vas na ceské kuchyni nejvice stve?

NecCekejte, Zze feknu ,moc tuku, moc smazeni*, protoze podle mé je nejhorsi ,patlani®. Takové to
rutinni spatlavani vseho bez pozornosti, bez lasky, jen aby toho bylo dost a vsichni po jidle odpadli.
Mam ceskou kuchyni hodné rada, ale i knedlo zelo vepro je pro mé prilezitost uvarit zédzrak. A coz
teprve takova svickova! PFijdte nékdy, umim tu nejlepsi na svété.
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Anotace prvnich sesti dilti

PokraCovani skutecného pfibéhu Dity P., kterd znad kouzla vareni. Rozhodné se neskryvaji jen
v bozskych receptech a v bleskurychlém krajeni cibule. Spis v lasce, kterou do vareni vpravuje, aby
pak chutnalo celé jeji velké rodiné a pratellim.

Minuld série Deniku Dity P. koncila svatbou. Dalsi vychazi z druhé knizni Kucharky Denik Dity P.,
ktera ma nevyslovené motto: Jak se déla rodina? A Dita P., znama kulinarni novinarka, svou novou
rodinu skutecné zacne ,budovat". Celkem lehce u toho staci porodit syna, vést mésicnik Albert
v kuchyni, vydat daldi bestseller - druhou Kuchafku Denik Dity P., rozdifovat o daldi vzory svdj
znacCkovy porceldnu, pribydou i nové zastéry nebo pyZzama, ve kterych se da cely den vafit. A porad
ji bavi pridrzla ironie, rychla rozhodnuti a velké plany.

1. Stastny Novy rok

Nevadi, ze nekraceji rovnou Parizskou ulici, na hory dorazi Dita i Petra Nesvacilova nacancané, jako
kdyby je &ekaly prazské kavarny. Na zasnézené zastdvce autobusu zjistuji, Ze parta nepfijede a Ditin
tradi¢ni Maly silvestr oslavi ve dvou. Hrabou se do strané s kufrem na koleckach. Vali se ve snéhu,
mrznou, cpou se Ditinymi utopenci, pak to vypoti na bézkach, které si osladi pistaciovymi susenkami.
Smé&ji se, blbnou, je jim ,skvéle, vid’ Ditko!™ Dit& — par mésict vdané - je vic neZ 38 let, bavi ji prace,
Zivot, manzelstvi, ale stejné kazdy vecer usind s mnohaletou touhou: kdy uz pfijde miminko! Nebreci
u toho, nelituje se, protoze jako vzdycky vSechno prece dobfe dopadne. Petardy a Sampariské ve
snéhu pred horskou chatou bouchaji na oslavu dalsi roku. Ditina tficdtého devatého. A ten bude
veliky.

Rezie: Jifi Volek
2. Na parniku

»~Budu klidné fidit celou zemékouli, ale grilovat prosté ne," fekne Dita na palubé parniku z roku 1935,
kdyz vidi, jak se jeji spolucestujici sestra Emma a Petra Nesvacilova pokouseji rozpalit gril. Emma se
nechce nechat odradit a néjak zachrafiuje absenci pozvanych muzd, ktefi prosté zaspali. Dita ale
razné zaveli kapitdnovi Tomasovi: Jedeme!, a parnik se rozhoupe po Vitavé. Rozkoléba nejen Zaludky
vSech holek, ale nejspis i malého kluka, kterého si Dita veze v briSe. Pékné ,natfese" i koSiky plné
nalozenych krkoviCek, pljeskavicu, kufatko a spoustu dalSich dobrot, co ¢ekaji na ,muzskou praci®.
Kapitan si nahle vSimne, Ze na druhém bfehu feky mavaji opozdilci a nabira na palubu mistra grilu
Davida Ondficka, labuzniky Jakuba Z&cka, Vaska NeuZila a bratra Honzu. ,Krkovi¢ka je stejné
nejlepsi na svété, co Dito?", fekne David Ondri¢ek s plnou pusou a naléva vino na oslavu... tfeba
parniku, krasného stmivani nebo vsech a té chvile.

Rezie: Jifi Volek
3. Hnizdéni

Pokoj pro syna je uz skoro hotovy, kdyz si Dita vymysli, Zze se jesté musi vymalovat loZnice
svétlemodrym valeckem. Zblazni tatu a bratra Honzu, ktefi ten Sileny napad chapou. Nikdy predtim
valeckem nic, natoz svétlemodré kacenky, na zed nemalovali. Dita jim zatim pece plecko, déla sulc a
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smazi karbanatky. Uz ma vypranou a vyzehlenou celou vybavicku — na tuhle chvili se tésila spousty
let. Ted je tady a brzy uz do ,oble¢k(" nebude oblékat jen panenky, ale krasné Zivé miminko.
Prevrati pro tu chvili cely byt vzhlru nohama, ze stfechy visi horolezec a myje okna, Dita nahani
svého muze, Ze se jesté musi koupit tohle a tohle, vymysli si modry kocarek, ktery uz se davno
nevyrabi, ale - samozfejmé - ho sezene skoro novy v Bratislavé. VSechno se sklada a sméfuje ke
stésti. ,Je mi 39 let a budu mit miminko."

Rezie: Jifi Volek
4. Kdyz jim za dva

Jedna dlouhd noc... pak druha... a skoro tfeti. Do noci sviti v Ditiné byté jen jediné svétlo. Zarovka z
porad dokola otevirané lednicky. I ,kostym" je dnes vymluvny: nocni kosile. Za té tiché dlouhé noci
je ji tézko i veselo. Hlavou ji leti: je to pravda? Ono se to fakt stane? A tak si uvafi nejrychlejsi
Spagety s ricottou - chutnaji jako bozskd mana... jen se dalsi kilo usadilo do téla. Nic ji ovSem
nezastavi. Mozna je to naposledy, kdy ma vérohodnou omluvenku - ji za dva, tedy poradné davky.
Probouzi se Marek a jen zira na vyjedené talife na gauci pred televizi a Ditu, ktera vi, ze musi. Marek
mavne rukou, je to marné. Tak jesté krasného lososa, to uz se Dita neudrzi a ji ho rovnou z pekace.
Dité zase krudi v dvojnasobné naplnéném bfiSe, ale tahle noc je vénovana slasti. Je ji tézko, ale dort
pojmenovaném po proudu feky Mississippi, ji pfedava silu: staci uz jen Slehacka... Nestadi. Jede se.

Rezie: Jifi Volek
5. Jidla pro dusi

Co udélat, kdyzZ rezavi duse? Kdyz ji néjak nesedi svét? Kdyz duse dovoli, aby pfisla bolest téla? A
necha stékat slzy? Dita se umi ubranit cemukoliv: neni lepsiho 1éku, nez té rozharané dusi uvafrit. Da
se do toho a pfitom se z pary hrnce, ve kterém vafri slepici polévku, linou sny. Zatim nenaplnéné.
Treba se projet horskou drahou, které se boji jak Cert krize. Tfreba na chvili opustit vSechny
povinnosti a ,délat nic". Jen tak jit sama Stromovkou, pro nic za nic. Jit, aby pfidel hlad a chut na
nejlepsi cheesecake. Treba. Zaridi si ,den Ditky s Ditkou", Cili sama se sebou a tu dusi prosté
prekfic¢i. Jen musi dokazat umlcéet Ditu & 1, kterd ,kaze pravdu“, aby Dita ¢. 2 mohla blbnout,
,hFesit", nemyslet na nic a nikoho jiného, neZ sama na sebe. Kolikrat do roka si to mGZze dovolit?

Zalezi na Dité ¢. 2. A ta se umi nejen u plotny postarat, aby duse byla syta.
6. Nejlepsi pesto na svété

Hledani a délani toho nejlepSiho na svété je Ditinou zivotni mantrou. Kdo by se tedy divil, ze se
vydala se sestrou Emmou do své milované Itdlie nalézt ,nejlepsi bazalku na svété". Tu ktera vidi na
more, dycha jeji vzduch a necha se vymazlovat jejim sluncem. Nasla ji. Spolu s péstitelem téhle
bazalky délaji Uzasné pesto a Dita ho pak uprostifed podzimni vinice vyrobi sama, k nému domaci
Spagety a dalsi zazraky italské kuchyné, které vzdycky dominuje italska ,mama". Ve sklenicce si
tuhle &erstvou vzacnost veze dom{ na Letnou. Pesto s t&stovinami se pak stane nejobliben&jsim

obédem malého Davida.

Rezie: David Ondficek
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DalsSi epizody

7. V Itdlii na lanyzich

8. Moje panelstory

9. Halusky ze Zavady
10. Rodinny prebor

11. Buchty na plech

12. Prazdniny na chalupé
13. Olivy v Ligurii

14. Snidané v travé

15. Dort pro Davida

16. Pod stanem

Denik Dity P. II.

rezie: David OndFicek, Jifi Volek // scénaF: Marcela Pechackovd // kamera: Jan Suster // st¥ih:
Tomas$ Klimek // produkce (Lucky Man Films): Daria Spackové // produkce €T: Barbora
Bernardova // dramaturgie: Darja Macakova // kreativni producent CT: Petr Kubica // vykonna
producentka CT: Veronika Sldmova
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